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1．基本確認表 

 □從業員執勤前的體溫確認，健康管理 

 □從業員的手指消毒 

 □從業員的口罩著用 

 □入口以及施設內的完備消毒措施 

 □事前提醒來店顧客配戴口罩，以及配合消毒手續 

 □確實協助來店顧客體溫確認與健康管理 

 

 

2．基本的防止擴大感染對策 

（1）防止擴大感染針對活動參加者的指導守則 

 

  ・避免密集的對策 

   在開放空間的真榮田岬店集合與解散 

   避免人潮擁擠，安排交錯出發組數與控制人數 

   如有多人數參加時，妥善安排安全社交距離（設有參考標示） 

 

  ・針對有發燒症狀的顧客對應 

   如有發燒、咳嗽、味覺或嗅覺的異常感，原則上禁止入店與參加活動 

     

  ・其他 

   預約時將推薦客人離峰時段或者較不擁擠的日期，以避免人數眾多 

   入店前確認當天的健康狀況與體溫 

   店内設有體溫計，將邀請顧客配合做體溫控管 

   協請顧客配戴口罩（如未持有口罩，可於本店購入） 

   入店前備有鞋底消毒設施 

 

 

（2）安全社交距離的維護守則 

   

  ・接觸感染對策 

   取消面對面座位的設置，避免近距離接觸 

   提前提供保險資料與報名表供顧客填寫，減少現場等待與接觸時間 

   減少共用物品（例如置物櫃等），使用後進行消毒 

 

 

  ・飛沫感染對策 

   櫃檯處設置透明塑膠簾幕 

   岸上講解時維持距離並教練全程配戴口罩 

 

 

（3）設施的換氣政策 

   

   至少設置兩扇窗常開的狀態 

   基本上讓活動在換氣良好的開放空間進行 

 

 

（4）施設・設備・物品等的消毒手段 

 



   如有複數以上的人聚合的場所，經常性進行消毒 

   桌面、櫃檯、洗手間等高頻率接觸的場所，加強消毒頻率 

   所有器材皆進行五分鐘以上的有效除菌浸泡 

   建議客人自備器材，如有需要，亦提供消耗性器材購買 

   店內每兩小時進行全面消毒 

 

 

（5）其他預防對策 

   

   洗手間設置防止感染提示（蓋上馬桶蓋沖水等） 

   口罩與手套的使用後，提示使用肥皂洗手並用酒精消毒（本店提供） 

   加強員工制服的洗滌與消毒 

   加強員工與顧客的水分補充提醒 

 

 

3．其他防止傳染對策 

    

  ・氣瓶充填 

   壓縮機周遭加強消毒與除菌 

   充填作業前充分進行消毒 

   充填作業前配戴手套與口罩 

 

  ・關於急救手段 

   以給氣囊與氧氣機取代口對口人工呼吸 

 

  

 


